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L'lis C. Cavour al Progetto
Beach & Volley School

Il gruppo composto da quarantasei ragazzi si &
recato a Bibione
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L'Istituto “Cavour” ha partecipato al Progetto Beach & Volley
School a Bibione ideato dalla Federazione Italiana Pallavolo e
organizzato da Raduni Sportivi. Il gruppo composto da
quarantasei ragazzi ha avuto l'occasione di praticare diverse
attivita sportive: Zumba, Difesa personale, Piscina, Hip hop,
Sitting volley Beach volley anche con gli English coach. Il
progetto coinvolge alunni di classi differenti, portandoli fuori
dalle aule e proiettandoli sulle immense spiagge di Bibione in un
contesto naturale che permette davvero di campire quanto &
importante dedicare tempo all'attivita sportiva soprattutto in

spazi all'aperto.
Ecco il resoconto.

Tutto e iniziato con il fermento del viaggio in pullman, quel
brusio di aspettative che si & trasformato in entusiasmo puro
non appena abbiamo visto la distesa di centinaia di reti e campi
da pallavolo pronti ad accoglierci. Il primo giorno & stato un tuffo
nel mood di Bibione, dove abbiamo incontrato alunni provenienti
da tutta ltalia, circa 1200. Il secondo e il terzo giorno sono stati
dedicati alle attivita sportive programmate, il maltempo non ci
ha scoraggiati e alla preparazione al torneo. Tra una schiacciata
sulla sabbia bollente e un tuffo per salvare la palla e mandarla al
di la della rete, abbiamo legato come un vero squadra. In campo
non c'erano soltanto compagni di scuola ma ragazzi pronti a
spronarsi a vicenda e a sostenersi, per vincere insieme una

partita dopo l'altra.

Sono saliti sul podio al primo posto della categoria maschile i
nostri compagni della squadra “Palle Bollenti”: Mattia Marino,
Amedeo Pomati , Andrey Ferreira , Alessandro Conte ; per la
categoria femminile al secondo posto, dopo un’avvincente finale
persa ai vantaggi, le nostre compagne della squadra
“Triunvirato”: Noemi Pergola , Nicole Falletti, Agata Conti, Emily
Pergola . Anche le altre squadre si sono distinte positivamente e

confrontate sempre all'insegna del fair play.

L'esperienza si € conclusa con tanti sorrisi, teneri e calorosi
abbracci, foto di gruppo ma soprattutto con la consapevolezza

di avere vissuto qualcosa di veramente unico che rimarra nel
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cuore di tutti noi.

Ringraziamo in modo speciale i docenti che ci hanno
accompagnato in questa esperienza davvero indimenticabile, il
nostro Dirigente Scolastico, prof. Massara Paolo, che ci ha
permesso di partecipare, lo staff e gli Istruttori che ci hanno

accompagnati in questi quattro giorni all'insegna dello sport.

Aurora Manfrinati e Veronica Amodio

classe 3"A SSAS Istituto professionale Lanino
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