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LaV A Servizi socio- sanitari haincontrato I'educatrice Paola Brovelli

SCUOLA E CENTRO ANTIVIOLENZA

Relazioni malsane
Come si puo aiutare

chi e in difficolta

La nostra classe V A Servi-
zisocio- sanitari dell’istitu-
to professionale Lanino di
Vercelli ha recentemente
avutol'opportunita di par-
tecipare a un incontro mol-
to significativo con Paola
Brovelli, educatrice pro-
fessionale del Centro anti-
violenza del Comune di
Vercelli. L’incontro é stato
organizzato nell'ambito
della Rassegna culturale
con l'obiettivo di sensibi-
lizzarci su una tematica
che & purtroppo molto at-
tuale e diffusa: la violen-
za, in particolare la violen-
zadigenere.

Durante l’incontro le-
sperta ci ha aiutato a com-
prendere che cosa si inten-
daperviolenza di genere at-
traverso un'attivitd di
brainstorming, illustrando
le diverse e numerose for-
meche pud assumere.

Non si tratta solo di vio-
lenza fisica, come spesso si
pensa, ma anche di violen-
za psicologica, economica,
sessuale, verbale, di stal-
king, fino al femminicidio.

Forme subdole e silenziose

Abbiamo riflettuto su co-
me alcune di queste forme
possano essere subdole, si-

lenziose, ma non per que-
stomeno dannose.

Unaspetto che ciha colpi-
to particolarmente & stato
la spiegazione di tutte que-
stetipologie di violenza.

L’operatrice ha anche
sottolineato l'importanza
dell'ascolto e del rispetto
reciproco nelle relazioni e
ci ha invitati a riflettere
sui segnali di una relazio-
ne malsana, offrendo con-
sigli su come aiutare una
persona in difficolth o su
come rivolgersi a un cen-
tro antiviolenza.

E stato un incontro molto
intenso e toccante chehala-
sciato tutte e tutti noi con
nuove consapevolezze e
spuntidiriflessione.

I piccoli gesti

Abbiamo capito che parlare
diviolenza ¢ il primo passo
per prevenirla e contrastar-
la e che ognuno di noi pud
fare la differenza, anche so-
lo attraverso piccoli gesti di

attenzione esolidarieta. —
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