Sulle nevi di Brusson, una bellissima
esperienza
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Foto di gruppo a Brusson

La “gita” di una classe dell’Istituto Lanino
Vercelli — Riceviamo e pubblichiamo

La gita sulla neve ¢ un’esperienza che suscita emozioni intense e contrastanti, capaci di lasciare un
ricordo indelebile nel cuore.

Fin dal momento della partenza si prova un senso di entusiasmo e di attesa; 1’idea di trascorrere una
giornata diversa dal solito, immersi in un paesaggio completamente bianco, riempie di energia e
curiosita. Non manca pero un pizzico di timore, soprattutto per chi non ¢ abituato a camminare sulla
neve o a praticare sport invernali. La paura di scivolare, o di non riuscire, pud creare un momento
di insicurezza, ma ¢ proprio superando queste difficolta che nasce un forte senso di soddisfazione.



Quando si riesce a mantenere 1’equilibrio sugli sci o a scendere con lo slittino senza cadere, la gioia
¢ immensa e si accompagna a una risata spontanea. Un altro sentimento forte ¢ quello della
condivisione, la gita sulla neve porta sempre a nuove conoscenze, le cadute e le mille foto scattate
diventeranno ricordi e immagini che rimarranno nel cuore per sempre.

11 giorno 27 Febbraio noi allievi dell’istituto Cavour abbiamo partecipato alla giornata sulla neve a
Brusson. Siamo partiti al mattino presto, con ritrovo davanti al nostro Istituto e, arrivati alla meta,
accolti dai premurosi maestri, abbiamo subito noleggiato il materiale. Siamo stati organizzati in
gruppi divisi per disciplina e capacita. Il gruppo dei principianti ha avuto I’occasione di avere un
primo approccio per prendere confidenza con gli attrezzi e il terreno. All’inizio non ¢ stato facile
mantenere 1’equilibrio, ma, con un po’ di impegno e voglia di imparare e soprattutto grazie ai
maestri sempre molto disponibili e pronti a venirci incontro, ci siamo riusciti e in alcuni casi anche
molto bene.

I ragazzi con buone capacita hanno avuto I’occasione di migliorare la tecnica consolidata.
Presa la seggiovia e raggiunta la cima della pista rossa per intraprendere la prima discesa, il
gruppetto degli sciatori piu esperti, attentamente seguito da un maestro, ha ricevuto molte

indicazioni per correggere errori di impostazione.

La piacevole pausa pranzo ha permesso di consolidare amicizie e incrociare battute tra i partecipanti
delle diverse classi.

Il tempo ¢ volato, un sole magnifico ci ha accompagnati per tutta la giornata che si ¢ svolta
davvero serenamente.

Auspichiamo nei prossimi anni di potere ripetere questa bellissima esperienza e ringraziamo di
cuore 1 maestri che ci hanno accompagnato con tanta pazienza passione e molta professionalita
permettendo a tutti di imparare e migliorare.
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