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CAVOUR E LANINO IN TRASFERTA A BIBIONE

Amicizia, entusiasmo e sport
Iil Beach & Volley School

“Esp‘erienza bellissima fatta di tante attivita dopo 2 anni di pan.demia”“

Beach volley, che passione.
L'istituto Cavour partecipaal
Progetto «Beach & Volley
School». Ora vi spieghiamo
diche cosasitratta.

«Beach & Volley School»
vieneideatodallaFederazio-
ne Italiana Pallavolo e orga-
nizzato da Raduni sportivi: si
tratta di una proposta origi-
nale rivolta alle scuole supe-
riori. Dopo due anni di inter-
ruzione 45 studenti dell’Isti-
tuto professionale Lanino e
dell'Istituto tecnico Cavour
hanno partecipato alla setti-
mana del Beach&Volley
SchoolaBibione.

Noi studenti abbiamo avu-
to I'opportunita di svolgere
diverse attivitd tra cui tiro
con larco, beach soccher,
beach tennis, zumba, hip
hop, calcetto, piscina, fri-
sbee, beachvolley. Negli alle-
namenti di beach volley sia-
mo stati organizzati in grup-
pi: il nostro coach Marco, che
conosce molto bene la disci-

plina, ciha permesso diimpa-
rarelebasidiquestosport.
Gli allenamenti di beach
volley si sono conclusi con la
partecipazione al torneo che

havisto coinvolti tutti gli isti- .

tuti d’'Italia partecipanti per
un totale di47 squadre perla
categoria 3%-4*-5* superiore
femminile e 62 squadre per
la categoria 3%-4%-52 superio-
remaschile.

Le nostre compagne della
squadra «Sunfire» si sono
classificate all’ottave posto

Tre momenti del progetto
che ha coinvolto gliistituti
superioridi tutta ltalia

della classifica generale,
mentre le squadre maschili
«l ragazzi di Mirco» e «Quin-
to metacarpo» si sono posi-
zionate al quinto e ottavo po-
sto. Anche le altre squadre
del nostro istituto si sono di-
stinte positivamente.
Questo progetto ¢i & piaciu-
to moltissimo, ci ha dato la
possibilita di stare insieme e
di condividere momenti spor-
tivi e di aggregazione davve-
ro piacevoli, che ci stavamo
dimenticando, dopo questi

dueannidipandemia. Ripor-
tiamo ora alcuni commenti
degli alunni che hanno parte-
cipato a queste quattro gior-
nate. «Abbiamo trovato que-
sta esperienza bella e molto

. interessante, poiché abbia-

mo avutol'occasione disperi-
mentare attivita nuove e fare
nuove amicizie» - Michelle
Flye, Valeria Basiricé e Cele-
ste Andreotti.

«FE stata una gita istruttiva
e divertente, un’esperienza
daripetere» - Beatrice Belliar-

Torneo con buoni
risultati e finalmente
siamo stati tutti
insieme

dieLucrezia Cecchettin
«E stata una bellissima
esperienza, abbiamo avuto
anche l'opportunita di fare
amicizia con persone nuoves
- Rebecca Marino, Sara Fon-
tanae GiorgiaKajana.
Ringraziamoinostridocen-
ti Antonella Ferrero, Annun-
ziata Aita, Mirco Rosa, Cri-
stian Lazzaro che cihanno ac-
compagnati permettendoci
di vivere questa bellissima e
formativaesperienza. —
AriannaKapllanaj,
SaraCapitaneo,Federica
FontanaeRachele Luciano
Classe4*Elstituto
Professionale Lanino
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