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VERCELLI (god) Riceviamo e
pubblichiamo.

«Con la “Di.Di”, Diversa-
mente Disabili, durante le le-
zioni di Scienze Motorie e
Sportive, abbiamo partecipato
al Progetto Sicurezza Stradale.
I due esperti intervenuti sono
stati Omar ed Emiliano. Ci
hanno raccontato la loro sto-
ria, di come sono rimasti gra-
vemente feriti in seguito agli
incidenti stradali in cui sono
stati coinvolti e della conse-
guente disabilita: Emiliano ha
subito I’ amputazione dell’ ar-
to inferiore destro, Omar & pa-
ralizzato dalla vita in gill. Nelle
lezioni che abbiamo seguito ci
hanno dato diverse indicazio-
ni in merito alla distanza di
sicurezza da mantenere dagli
altri veicoli, al tempo di rea-
zione, all'importanza delle
protezioni quando sivain mo-
to, all'alcool e alire sostanze
che, se assunte, compromet-
tono la guida.

Le domande che abbiamo

conquista gli studenti dell'istituto Lanino

loro rivolto sono state molte,
relative alla tematica Sicurez-
za Stradale, ma anche, e so-
prattutto, relative alla tematica
della disabilith. Questo argo-
mento ci ha fortemente coin-
volti, dandoci un messaggio di
speranza e insegnando a non
arrendersi mai anche quando
sembra di non aver via di usci-
ta, esattamente come hanno
fatto i due protagonisti che
riescono a vivere una vita pie-
na e soddisfacente, nonostan-
te le loro disabilita. Abbiamo
visto con il loro esempio che &
possibile dedicarsi agli sport
preferiti e coltivare le proprie
passioni e confrontarsi sem-
pre con nuove sfide, tenendo
conto che l'obiettivo princi-
pale deve essere “sorridere”,
sempre! Ringraziamo Omar ed
Emiliano: ci hanno dato tanti
suggerimenti utili e ottimi
spunti di riflessione. ».
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