“Imparo al buio” per capire
cheladisabilita ¢ ancherisorsa

Una coinvolgente sperimentazione didattica ha assorbito totalmente 2 classi
“Emozioni, sorrisi e applausi: grazie per queste bellissime testimonianze”

Una mattinata a parlare di disa-
bilita visiva come risorsa e mai
come limite, un'esperienza che
ha fatto sorridere, applaudire,
hascosso e ha fatto commuove-
re gli alunni e le alunne delle
classi2®’ASSASe2*B SSAS dell'T-
stituto professionale Lanino.
«Imparoal buio»é statauinaspe-
rimentazione didattica che ha
assorbitototalmentele dueclas-
si, complice la bravura della ti-
flologa torinese professoressa
Elisabetta Grande che ha condi-
viso la sua esperienza e ha con-

Con gli occhi bendati
abbiamo partecipato a
2laboratori gustativi
sensoriali e tattili

dottoilaboratori. Il tutto grazie
alla disponibilita del presidente
dell'Unione italiana dei ciechi e
degliipovedentidiVercelliClau-
dio Costae della consigliera Cri-
stina Bozzetta. Lintervento &

stato organizzato allinterno de .

Il Piemonte al mio fianco».
Claudio & stato un campione al-
le Paralimpiadi di Seul vincen-
do la medaglia d'argento negli
800 metri e il bronzo nei 400, a
Barcellonahaottenutolameda-
gliadibronzonella4x400.
Cristina, serittrice e cantan-
te, e stata can'lpionessa italiana
di sci nordico a tecnica classica
e libera, dal 2006 si ¢ dedicata
al biatlon con ottimirisultati. E
anche stata 'unica donna non
vedente della Nazionale a par-
tecipare a 2 coppe del Mondo
discinordico. Partendo dallelo-
ro storie, Elisabetta Grande ci
haraccontatoparte dellasuavi-
ta. Ipovedente fino agli 11 anni
e ora cieca, ha una vita piena e

k.

Allieve e allievi e al centro Claudio Costa, Elisabetta Grande e Cristina Bozzetta

o

UNIVERSITA

Upo, seminario
dilessicografia -
italiana e inglese

«Seminario dﬂessaeugra-
fia e storia della lessico-
grafiaitalianaeinglese»:

¢ il titolo dellappunta-
mento Upo che si terra, a

Vercelli, ill4e5 aprﬂe,, A

coordinarlo sono le pro-
fessoresse Ludoviea Ma-
coni ed Elisabetta Lona-
ti. 14 aprile, dalle 10, gli
interventi sono ospitati
in rettorato (via Duomo
6); il giorno successivo,

alle 13,30, nel comples-
so del San Giuseppe di
piazza$.Eusebio5.—

autonoma. Ha 3 figlie, cucina,
stira, fa shopping cen le ami-
che, va al lavoro in universita
senzamaipensare allaprivazio-
nedinonvedere.
Costahaspiegatoanchel'im-
portanza del volontariato co-
me valore personale di solida-
rietd, di equita e di altruismo.
Cristina Bozzetta ha esteso I'ar-
gomento allambito sportivo
per vivere le attivita come stru-
mento di aggregazione e di in-
clusione, condivisione. Gliallie-
vi hanno partecipato con ben-
denere agli occhia 2 laboratori
gustativi, sensoriali e tattli.
Hanno assaggiato cibi salati e
dolci e hanno bevuto bibite dal
gusto pitdisparato fraloro. Un
concetto & emerso chiaramen-
te, la vista sottrae attenzione
verso quello che beviamo o
mangiamo. Da bendati & emer-
so che toccare il ¢ibo, annusar-
lo, sentirne la consistenza pri-
ma conlemanie poiconlaboc-

ca da sensazioni diverse, pitl
piene. Gliallievieleallieve han-
no poi manipolato oggetti sen-
za poterli vedere. Legno, con-
fetti, té dallaroma pungente,
un colino, una grattugia, carta |
vetrata e crespa, una candela, |
una conchiglia, un finocchio di
gomma e altri oggetti ancora.
Le sensazioni sono state molte-
plici, & scappatoqualche urlo al
tatto di una spugna ruvida che
qualcuno ha detto essere un to-
po creando paura! Anche que-
sta burla ha trovato un sorriso
daparteditutti. Lasocietihabi-
sognodisperanzae queste testi-
monianze di apertura fanno ri-
flettere sulle fragilita e diversi-
ta che tutti abbiamo. Da oggi ci
auguriamo che il pensiero dei
nostri allievi sia piti costruttivo
e sia motore di proattivita e
cambiamento.—
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