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IL MIO VIAGGIO A STRASBURGO – La studentessa Anna Anzalapaya Prinetti, dell’Istituto Cavour, 
racconta il suo viaggio premio vinto nell'ambito del concorso del Movimento per la Vita 

Una straordinaria esperienza di crescita 

Anna Anzalapaya Prinetti della 5°C  A.F.M. dell’Istituto Cavour, vincitrice del 32° 
Premio Internazionale bandito dal Movimento per la Vita italiano, dedicato ad 
Alessio Solinas, intitolato “Avrò cura di te. Il modello della maternità”, trattato in 



classe dal Prof. Massimo Paracchini, racconta la sua positiva e formativa esperienza a 
Strasburgo.  

“Durante il viaggio premio a Strasburgo ho avuto la possibilità di entrare in contatto 
con una realtà totalmente diversa da quella che quotidianamente può vivere un 
adolescente. 

È un viaggio che ha come destinazione la propria crescita personale. 

Una tra le tante belle esperienze che ho avuto la possibilità di fare è stata la visita al 
Parlamento Europeo, dove si è svolta una simulazione per l’approvazione di un 
nuovo emendamento. In questa sede ho potuto esprimere la mia opinione e sentire il 
parere dei miei  compagni di viaggio riguardo ad  argomenti molto importanti, che 
interessano tutta l’attuale società. 

Ascoltare ragazzi della mia età parlare con così tanta maturità e intelligenza mi ha 
aiutata a capire che in realtà non tutti i “giovani d’oggi” pensano solamente ai social 
o ad argomenti irrilevanti, bensì anche a importanti argomenti di attualità. 

Un altro fattore che mi ha aiutata a crescere, e di conseguenza a mettere da parte la 
mia timidezza e la mia insicurezza, è stato quello che,  pur non conoscendo nessuno, 
ho dovuto iniziare a relazionarmi con persone che si sono rivelate straordinarie e con 
le quali spero in futuro di mantenere i rapporti nonostante la distanza. 

Dunque è stato un viaggio molto importante che ha favorito la mia maturazione 
personale  e di grande arricchimento interiore, mi ha certamente aperto tanti nuovi 
orizzonti e mi dato nuove prospettive per mio futuro”.      

Anna Anzalapaya Prinetti della 5°C A.F.M 


